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www.bio-dynamie.org

Cette formation est organisée par le Mouvement de
l’Agriculture Bio-Dynamique (MABD) en lien avec

l’asso ASCE

N° de déclaration d’enregistrement de formation
professionnelle : 42680121868

Rejoignez nos réseaux sociaux !
www.bio-dynamie.org

Michaël Monziès,  fontainier paysagiste,
agriculteur en biodynamie puis enseignant en
France et à l’étranger. Président de l’asso
ASCE (Arts Sciences et Culture de l’Eau).

LES FORMATEURS

Jean-Michel Florin, botaniste et formateur
au MABD 

REPAS ET HÉBERGEMENT

LIEU DE LA FORMATION

RESPONSABLE DE FORMATION
Christa Schultz 

c.schultz@bio-dynamie.org 
06 71 59 02 01

Le MABD est une fédération d’associations francophones de
développement de la biodynamie. 
Agriculture écologique, éthique et humaniste, la biodynamie
offre des perspectives et des réponses pour un avenir plus
soutenable. Par nos pratiques agricoles et nos choix
alimentaires, par notre approche respectueuse du vivant, nous
pouvons agir ! Découvrez nos formations, nos préparations 
et plantes sèches pour les cultures, notre Calendrier lunaire et
nos livres ainsi que nos actions et nos valeurs.

Toutes nos formations sont référencées
Datadock, certifiées Qualiopi, prises en charge
par les fonds 
de formations (VIVEA, OCAPIAT, autres OPCO),
que vous soyez chef d’exploitation ou
salarié.e.s. Nous ne sommes pas éligibles au
CPF. Nous acceptons les règlement 
par chèques vacances. 

équilibre entre le végétal, l’animal et la présence de l’Homme
en favorisant la diversité des cultures et des paysages 
la recherche de l’autonomie en ce qui concerne les intrants
(fourrages, semences, fumure, etc.) et la consommation
d’énergie
l’utilisation de préparations biodynamiques, de tisanes 
et de compost spécifiques 
la prise en compte des lois de la nature et des influences 
de la périphérie cosmique (lune, soleil, planètes, etc.).

Pratiques spécifiques de l’agriculture biodynamique :

Projeter sa MICRO FERME 
comprendre, créer son lieu
de vieListe d’hébergements proches sur demande OU

 Nuit sur place, camping : 6€/ nuit
Repas (midi et soir) : compris dans le tarif !

 Petit déjeuner à votre charge

Les Jardins d’Eaux Vives,
1 Chemin de la Margauderie

18330 Saint-Laurent
Téléphone : (+33) 0 248 515 818

E-mail : m.monzies@jardinseauxvives.fr

à Saint-Laurent
Dans le Centre

du 19 au 22 août 2026
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OBJECTIF ET PRÉSENTATION
Apprendre à percevoir un lieu dans toute sa diversité de manière globale par l’approche sensorielle
active
S’initier à des exercices d’observation et de design : réalisation de croquis, modelage en argile 
Découvrir l’aménagement et la gestion d’un domaine nourricier et riche de diversité
Gérer l’eau de manière économe au jardin
Apprendre à aménager concrètement son propre jardin (potager, serre, arbres, plantes d’ornement,
zones naturelles, espaces aquatiques, etc.) pour aller vers la résilience

14h de formation

PRÉ-REQUIS
Ouvert à tous !

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
ET SYNTHÈSE DE LA FORMATION
Exposés en salle, échanges, jeu de rôle et observation. Exercices sensoriels.

345€

Modalités d’inscription
TARIFS 

INSCRIPTION

Agriculteurs finançables 
par le VIVEA
Contribution stagiaire

Salariés
Remboursement des frais de la formation 
par votre fond de formation (OCAPIAT 
ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2026 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

Ou directement avec la responsable de formation :

Christa Schultz 
c.schultz@bio-dynamie.org 
06 71 59 02 01

Votre inscription sera prise en compte dès réception 
du règlement, dans la limite des places disponibles. 
Un mail de confirmation avec les informations pratiques 
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Un support de formation sera remis à chaque participant.
Facture et attestation disponibles sur votre compte 
ou sur demande.

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.

www.app.bio-dynamie.org/formations

Projeter sa micro-ferme

Sur le haut d’une petite colline Solognote, protégé des vents dominants, les Jardins d’eaux vives
sont adossés à 12 hectares de forêt « jardinée » attenante. Ce paysage aux ambiances variées est
composé de lisière de forêt, vergers, jardin potager, jardins d’eau et d’agrément. 
Le site paysager accueille des poules et moutons sur 2.5 ha. Les eaux d’écoulements sont collectées,
brassées par des cascades de Vasques vives, puis utilisées pour l’irrigation du potager et de la serre.
La biodiversité et le microclimat du lieu profitent aux cultures vivrières du micro domaine. 
L’écosystème résiliant permet à de nombreuses espèces d’oiseaux, insectes et batraciens d’y trouver
refuge. 
Depuis leur arrivée en 1992, la maison a été bâtie en auto construction, à partir de matériaux
naturels tel que la terre du lieu et le bois de la forêt.

Apportez un cahier ou des
feuilles + des crayons à dessin !

600€

210€



 

programme sous réserve
de modifications Mercredi 19 août Jeudi 20 août Vendredi 21 août Samedi 22 août

7h40 / 8h30 Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner

8h30 / 9h Mise en
mouvement

Mise en
mouvement

Mise en
mouvement

9h / 10h30
 

Rencontrer l’eau
dans le paysage 
Observations de

terrain 

Rencontrer la
plante 

Observations de
terrain 

Atelier créatif :
modelage/dessin

Comment designer
mon lieu ?

10h45 / 12h45

Comprendre la
nature de l’eau et

la cultiver
 

Comprendre la
plante sauvage et

cultivée

Valoriser mon lieu
(jardin, arbres,
fleurs, bassins)

BILAN

13h / 15h Accueil (14h -15h) Déjeuner Déjeuner Déjeuner

15h / 16h30

Introduction
Découverte du

lieu par ses
ambiances

(relations/rapport :
minéral, végétal,

animal)

Cultiver l’eau au
jardin

Cultiver les plantes
au jardin :

avec potager,
serre, arbres,

fleurs,

17h15 / 19h

Atelier créatif :
réalisation d’une

carte d’ambiances
 

Atelier créatif :
comment mieux
gérer l’eau sur

mon propre site ?

Atelier créatif :
quelles

productions je
veux faire ?

19h30 Dîner Dîner Dîner

20h30 / 22h Présentation de
l’historique du lieu

Soirée étoiles Soirée partagée
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Remboursement des frais de la formation 
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ou autre OPCO) selon conditions. 
Demande individuelle à faire par vos soins.

Particuliers
Chèques vacances acceptés. 

+ 20 € Adhésion 2026 (obligatoire pour les non adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne 
sur notre site internet :

Ou directement avec la responsable de formation :

Christa Schultz 
c.schultz@bio-dynamie.org 
06 71 59 02 01

Votre inscription sera prise en compte dès réception 
du règlement, dans la limite des places disponibles. 
Un mail de confirmation avec les informations pratiques 
vous parviendra quelques jours avant la formation. 
Un support de formation sera remis à chaque participant.
Facture et attestation disponibles sur votre compte 
ou sur demande.

Voir les conditions générales et le règlement
intérieur de services du MABD en ligne 
sur notre site dans l’onglet “Nos formations”.

www.app.bio-dynamie.org/formations

345€

210€


